
25. Hiddingseler Straßenlauf

Ergebnisliste 10 km Lauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
w

1. 323 Gräber, Christiane 1963 W50 LG Coesfeld 0:41:41

2. 328 Laukamp, Jasmin 1991 Frauen LG Dorsten 0:44:03

3. 312 Kebbedis, Elisabeth 1966 W45 TV Werne 03 0:45:29

4. 367 Bruns, Marie 2001 W12 Spiridon Haltern 0:46:23

5. 320 Holthoff, Nina 1970 W40 LG Coesfeld 0:47:11

6. 380 Kleine Vorholt, Pia 1995 weibliche Jugend U20 SW Havixbeck 0:48:21

7. 329 Laukamp, Marianne 1962 W50 LG Coesfeld 0:48:41

8. 303 Kotthoff, Nannette 1975 W35 0:49:50

9. 357 Wahlkamp, Katrin 1984 Frauen 0:50:05

10. 351 Terjung, Christiane 1961 W50 TSG Dülmen 0:51:21

11. 302 Bergmann, Anna 1988 Frauen 0:51:42

12. 308 Bergmann, Iris 1961 W50 Lauftreff Nottuln 0:51:43

13. 372 Wensing, Miriam 1979 W30 Borussia Darup 0:51:52

14. 393 Mertens, Alrun 1985 Frauen Dülmen 0:53:21

15. 356 Mentrup, Mareike 1983 W30 0:54:08

16. 390 Mergelkamp, Beate 1988 Frauen 0:55:13

17. 363 Masztalerz, Sandra 1973 W40 Wildpark 11Sonntag um 11 0:56:30

18. 335 Frisse, Petra 1973 W40 Lauftreff Nottuln 0:56:48

19. 331 Testroet, Erna 1969 W40 A.K.S.T. 0:56:54

20. 388 Stenkamp, Lydia 1967 W45 ohne 0:57:31

21. 339 Lange, Brigitte 1948 W65 VfL Ahaus 1:02:09

22. 369 Kresse, Gerlinde 1966 W45 Dülmen Wildpark 1:02:27

23. 361 Masztalerz, Cathalina 1998 W15 Wildpark 11Sonntag um 11 1:03:45

24. 345 Niehoff, Annette 1961 W50 DJK VBRS Coesfeld 1:03:59

m

1. 375 Seifert, Ronny 1968 M45 LT Furtwangen 0:37:02

2. 395 Elsbecker, Matthias 1977 M35 0:38:02

3. 355 Hayes, Gary 1968 M45 0:38:17

4. 381 Kleine Vorholt, Theo 1968 M45 Run-for-their-lives 0:38:31

5. 321 Wozny, Stefan 1981 M30 TG Holzwickede Lauftreff 0:38:48

6. 304 Lübke, Michael 1966 M45 0:39:05

7. 309 Rath, Martin 1963 M50 LG Dülmen-Welte 0:39:31

8. 307 Meier, Jörg 1964 M45 FC Nordkirchen 0:40:11

9. 392 Segbers, Ralf 1972 M40 SUS Stadtlohn 0:40:34

10. 384 Fender, Frederic 1985 Männer 0:41:10

11. 385 Roller, Helmut 1955 M55 Greif-Club 0:41:20

12. 368 Nagelski, Patrick 1974 M35 Spiridon Haltern 0:42:06

13. 337 Grond, Josef 1953 M60 Marathon Steinfurt 0:42:50

14. 324 Halacz, Peter 1965 M45 Free-Run Schmachtendorf 0:43:02

15. 365 Kresse, Arnold 1961 M50 DJK Rödder 0:43:05

16. 334 Pölling, Mathias 1984 Männer SW Beerlage 0:43:38

17. 340 Schulz, Stefan 1967 M45 0:43:54

18. 341 Stenert, Andreas 1970 M40 TSG Dülmen 0:44:27

19. 319 Wensing, Christoph 1973 M40 0:44:39

20. 382 Münsterkötter, Nils 1998 M15 Lauftreff Nottuln 0:44:42

21. 371 Wensing, Thomas 1976 M35 Borussia Darup 0:44:43
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22. 344 Meyer, Hans Peter 1953 M60 LG Coesfeld 0:44:48

23. 318 Nagel-Stüwe, Thomas 1963 M50 TSG Dülmen 0:44:52

24. 348 Böckers, Winfried 1957 M55 LG Coesfeld 0:45:03

25. 364 Kayser, Uwe 1964 M45 SG 06 Coesfeld 0:45:23

26. 354 Eiersbrock, Josef 1953 M60 Dülmen läuft 0:45:25

27. 376 Volmer, Jens 1974 M35 LG Coesfeld 0:46:07

28. 353 Eiersbrock, Hubert 1965 M45 Adler Buldern 0:46:08

29. 310 Pietz, Roland 1977 M35 MSV SV 0:46:18

30. 316 Rotthues, Jürgen 1969 M40 0:46:21

31. 315 Sievert, Stefan 1974 M35 Spiridon Haltern 0:46:25

32. 350 Feldmann, Manfred 1961 M50 SV Arminia Appelhülsen 0:46:26

33. 332 Rogge, Thomas 1961 M50 Dülmen Läuft 0:46:27

34. 333 Lammerding, Ralf 1963 M50 Turo Darfeld 0:46:28

35. 322 Zielinski, Mario 1978 M35 0:47:04

36. 347 Ahrens, Rüdiger 1963 M50 LG Coesfeld 0:47:11

37. 373 Frank, Michael 1964 M45 DJK Adler Buldern 0:47:38

38. 330 Rath, Johannes 1989 Männer KoRa 0:47:59

39. 374 Kopp, Christian 1989 Männer KoRa 0:48:00

40. 386 Warmeling, Thomas 1973 M40 Borussia Darup 0:48:00

41. 301 Althoff, Thorsten 1981 M30 0:48:05

42. 387 Kuhmann, Thomas 1969 M40 Borussia Darup 0:48:32

43. 314 Larisch, Jan-Yadav 1994 männliche Jugend U20 TSG Dülmen 0:48:42

44. 379 Sandmann, Joachim 1971 M40 LOTTOKÖNIG 0:48:42

45. 378 Weiper, Charly 1954 M55 Run for their lives e.V. 0:49:19

46. 370 Woltering, Michael 1969 M40 0:49:41

47. 342 Kastrup, Thorsten 1963 M50 lauftreff lüdinghausen 0:49:48

48. 383 Swierczek, Jörg 1965 M45 0:49:58

49. 338 Dolic, Bonimir Ante 1975 M35 rexbo Team 0:50:01

50. 358 Niehoff, Alexander 1978 M35 0:50:20

51. 325 Somerville, Thomas 1999 M14 0:50:46

52. 343 Adorf, Heiko 1971 M40 0:50:55

53. 360 Kubitz, Tino 1994 männliche Jugend U20 BSV Roxel 0:51:10

54. 366 Kenter, Bernd 1969 M40 Spiridon Haltern e.V. 0:51:12

55. 311 Töns, Markus 1973 M40 MSV SV 0:51:13

56. 326 Somerville, Timothy 1994 männliche Jugend U20 0:51:33

57. 396 Bäumer, Frank 1964 M45 rexbo Team 0:51:37

58. 317 Brunngraber, Uwe 1961 M50 TV Einigkeit Gladbeck 0:51:41

59. 327 Lohölter, Jens 1976 M35 0:52:11

60. 377 Vetter, Jörg 1971 M40 0:54:53

61. 352 Terjung, Claas 1962 M50 TSG Dülmen 0:56:45

62. 389 Stenkamp, Johannes 1962 M50 ohne 0:57:31

63. 336 Kerstan, Carsten 1970 M40 BSG Sparkasse Essen 0:57:38

64. 349 Bruener, Dirk 1965 M45 0:58:29

65. 306 Wilhelm, Alexander 1987 Männer 0:58:44

66. 359 Kubitz, Peter 1954 M55 BSV Roxel 0:59:48

67. 391 Demir, Hamit 1985 Männer rexbo Team 1:00:19

68. 394 Mertens, Hans 1947 M65 unter ferner liefen... 1:00:34

69. 362 Masztalerz, Matthias 1966 M45 Wildpark 11Sonntag um 11 1:03:46

70. 346 Niehoff, Dietmar 1957 M55 Team Weiling 1:03:59
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