
30. Hiddingseler Straßenlauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit

Ergebnisliste 10-km Lauf

w
1. 760 Schmiemann, Petra 1956 W60 0:43:39

2. 766 Jelinek, Jana 1978 W40 GW Nottuln 0:46:02

3. 709 Feyerabend, Maria 1954 W60 LSF Münster 0:46:59

4. 700 Althoff, Tina 1975 W40 LSF Münster 0:47:21

5. 835 Hypki, Vera 1998 Frauen TSG Dülmen 0:47:38

6. 794 Nierhoff, Kerstin 1976 W40 Laufsport Senden 0:47:43

7. 740 Schoneberg, Caroline 1975 W40 LSF Münster 0:48:30

8. 843 Schulze Bisping, Lydia 1993 Frauen 0:48:43

9. 816 Potthoff, Viktoria 1992 Frauen 0:50:01

10. 703 Bindrim, Corinna 1977 W40 LSF Münster eV 0:50:07

11. 824 Wischeloh, Nina 1980 W35 0:50:11

12. 874 Hörsting, Simone 1983 W35 DJK Adler Buldern 0:51:11

13. 723 Lütke Volksbeck, Verena 1985 W30 SV Vorwärts Hiddingsel 0:51:45

14. 726 Malkemper, Vera 1988 W30 SV Vorwärts Hiddingsel 0:51:46

15. 739 Schlieker, Simone 1977 W40 FC Nordkirchen 0:51:46

16. 729 Müller, Bianka 1975 W40 0:51:53

17. 813 Terjung, Christiane 1961 W55 TSG Dülmen 0:52:18

18. 783 Burmeister, Sassina 1963 W55 Lauftreff Lüdinghausen 0:52:52

19. 870 Huck, Alexa 1968 W50 VfL Ahaus 0:53:13

20. 806 Kalpein, Sandra 1972 W45 FC Nordkirchen 0:53:42

21. 702 Belkner, Heike 1968 W50 Provinzial-Schutzengel 0:53:52

22. 810 Knaak, Nadine 1990 Frauen TLC Coesfeld 0:53:59

23. 819 Ziegler, Yvonne 1974 W40 0:54:08

24. 808 König, Mareike 1986 W30 SV Bösensell 0:54:09

25. 832 Gersie, Anja 1965 W50 Lauftreff Hohenholte 0:54:39

26. 770 Wolters, Anna 1998 Frauen TSG Dülmen 0:54:55

27. 725 Maaßen, Annika 1979 W35 LSF Münster 0:54:56

28. 731 Poplat, Sabine 1984 W30 0:55:12

29. 767 Hullerum, Sylvia 1968 W50 LG Coesfeld 0:55:58

30. 849 Merfeld, Bernadette 1979 W35 FLT Rorup 0:56:31

31. 734 Reitsam, Bettina 1959 W55 Lauftreff Guido Alt-Marl 0:56:33

32. 826 Kriens, Anja 1972 W45 Lauftreff Lüdinghausen 0:56:38

33. 780 Hübner, Carmen 1975 W40 SV Bösensell 0:57:40

34. 717 Klauss- Vielmeyer, Petra 1963 W55 LSF Münster 0:57:42

35. 792 Corbach, Dorthe 1973 W45 0:58:04

36. 828 Piek, Tina 1964 W50 Laufsport Senden 0:58:05

37. 837 Gunia, Carina 1989 Frauen 0:58:09

38. 750 Frisse, Petra 1973 W45 Lauftreff Hohenholte 0:58:51

39. 861 Elfering, Kathrin 1986 W30 Borussia Darup 0:59:13

40. 860 Ahlers, Birgit 1989 Frauen Borussia Darup 0:59:13

41. 791 Nitsche, Yvonne 1984 W30 B+Y 0:59:29

42. 779 Adorf, Elke 1974 W40 SV Bösensell 0:59:35

43. 786 Münstermann, Vivien 1980 W35 LSF Münster 1:01:10

44. 838 Bieker, Sarah 1984 W30 1:01:37

45. 755 Jantschuk, Brigitte 1973 W45 Lauftreff Lette 1:02:31

46. 753 Weiling, Monika 1958 W60 DJK Lette 1:02:59

m
1. 763 Schönherr, David 1989 Männer LFS Münster 0:34:39
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2. 748 Pugge, Daniel 1984 M30 POWER OF BACON 0:35:53

3. 752 Bachor, Sebastian 1996 Männer Karlsruher Lemminge 0:36:29

4. 803 Derbort, Holger 1971 M45 ASV Ellewick 0:38:08

5. 853 Elsbecker, Matthias 1977 M40 0:38:45

6. 795 Watermann, Hendrik 1985 M30 0:39:01

7. 858 Kleine Vorholt, Theo 1968 M50 run for their lives 0:39:02

8. 842 Vom Hofe, Andreas 1974 M40 PSV Bork, Fußball 0:39:03

9. 802 Zehnpfenning, Daniel 1980 M35 0:39:12

10. 800 Nasthoff, Clemens 1966 M50 0:39:46

11. 745 Vogelsang, Marc 1973 M45 Die Schneckenjäger 0:39:56

12. 769 Sewald, Olaf 1973 M45 0:40:09

13. 773 Ahchczay, Hayatoulla 1998 Männer Lauftreff Hohenholte 0:40:11

14. 712 Isensee, Gunnar 1989 Männer 0:40:15

15. 716 Kempkes, Niklas 1990 Männer RSC Stadtlohn 0:40:21

16. 757 Schröder, Oliver 1968 M50 Laufsportfreunde Münster 0:40:37

17. 788 Müthing, Karsten 1984 M30 0:40:55

18. 775 Jahnke, Olaf 1965 M50 Dülmen läuft 0:41:12

19. 797 Liesner, Jens 1975 M40 SuS Stadtlohn 0:41:21

20. 825 Nibbenhage, Linus 1997 Männer Fortuna Seppenrade 0:41:42

21. 854 Wermeling, Klaus 1976 M40 0:42:42

22. 857 Ortmann, Lukas 1997 Männer Lauftreff Lüdinghausen 0:42:49

23. 713 Kastner, Alexander 1988 M30 0:42:54

24. 721 Lovermann, Marcel 1991 Männer 0:42:55

25. 751 Sahle, Markus 1964 M50 DJK Adler Buldern 0:43:13

26. 735 Rother, Philip 1987 M30 TVE Lauffreunde Gladbeck 0:43:15

27. 785 Kresse, Arnold 1961 M55 BSG Emscher Genossenschaft 0:43:23

28. 742 Stenert, Andreas 1970 M45 TSG Dülmen 0:43:33

29. 817 Hampe, Tim 1978 M40 Team Darup 0:43:36

30. 856 Schlütermann, Christoph 1963 M55 Lauftreff lüdinghausen 0:43:41

31. 710 Hagedorn, Michael 1985 M30 ASC Ahlen 0:43:52

32. 855 Osterkamp, Stefan 1983 M35 TEAM d.velop 0:43:58

33. 778 Nosthoff, Dennis 1981 M35 0:44:06

34. 796 Stucke, Christian 1965 M50 Dülmen läuft 0:44:09

35. 846 Naber, Dirk 1981 M35 LG Coesfeld 0:44:30

36. 776 Meyer, Malte 1981 M35 JW Ostendorf 0:44:47

37. 736 Rönsch, Hannes 1989 Männer 0:44:56

38. 850 Kayser, Uwe 1964 M50 DJK Coesfeld 0:44:58

39. 807 Elskemper, Jan 1992 Männer SV Bösensell 0:45:18

40. 727 Menke, Gerhard 1955 M60 LSF Münster 0:45:23

41. 789 Bajkin, Max 1984 M30 0:45:26

42. 804 Schramm, Klaus 1954 M60 LT-Lette 0:45:31

43. 799 Busche, Martin 1965 M50 Lauftreff Lüdinghausen 0:45:46

44. 847 Pietz, Roland 1977 M40 MSV  SV 0:45:55

45. 869 Sauer, Markus 1965 M50 0:46:07

46. 747 Malkemper, Sven 1986 M30 Union Lüdinghausen 0:46:09

47. 782 Mengelkamp, Christoph 1974 M40 0:46:11

48. 821 Schulze Welberg, Karl 1968 M50 Team Darup 0:46:16

49. 774 Thies, Sasha 1989 Männer JW Ostendorf 0:46:32

50. 859 Robert, Tobias 1992 Männer Turo Darfeld 0:46:39

51. 749 Rottmann, Michael 1977 M40 Original Bootcamp 0:46:44

52. 762 Koch, Torsten 1979 M35 FC Hansa Rostock 0:46:50

53. 724 Maaßen, René 1979 M35 LSF Münster 0:47:12
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54. 801 Cramer, Alexander 1973 M45 Team-erdinger-alkoholfrei 0:47:13

55. 833 Büning, Andreas 1968 M50 Westfalia Osterwick 0:47:23

56. 862 Somerville, Steven 1966 M50 0:47:26

57. 863 Somerville, Timothy Lionel 1994 Männer 0:47:26

58. 822 Nibbenhagen, Magnus 1967 M50 Fortuna Seppenrade 0:47:26

59. 839 Bieker, Mathias 1985 M30 0:47:28

60. 836 Hypki, Thomas 1966 M50 0:47:35

61. 811 Liedel, Thomas 1968 M50 TLC Coesfeld 0:47:42

62. 741 Skubschewski, Ralf 1970 M45 Laufsport Senden 0:47:43

63. 841 Walter, Stefan 1968 M50 0:47:47

64. 787 Böhrle, Hendrik 1979 M35 Ponny Mobile Reiche 0:47:48

65. 848 Spitzer, Heiko 1975 M40 DJK Adler Buldern 0:47:55

66. 820 Schrameyer, Mark 1977 M40 Trifinish Münster 0:48:06

67. 764 Vierhaus, Udo 1956 M60 Team 4haus 0:48:07

68. 768 Hahn, Stefan 1963 M55 Lauftreff hohenholte 0:48:15

69. 871 Somerville, Thomas 1999 m. Jugend A 0:48:17

70. 829 Plattmann, Deepak 1977 M40 0:48:29

71. 715 Keggenhoff, Dirk 1971 M45 LSF Münster 0:48:31

72. 815 Potthoff, Erik 1968 M50 0:48:39

73. 720 Lennarz, Stephan 1954 M60 Münster 0:48:40

74. 831 Dressler, Patrick 1991 Männer TEAM d.velop 0:48:41

75. 772 Piegza, Sebastian 1979 M35 LSF Münster 0:48:43

76. 754 Lacombe, Rene 1976 M40 TEAM d.velop 0:48:45

77. 865 Dankelmann, Jochen 1983 M35 TEAM d.velop 0:48:49

78. 711 Holtkamp, Ralf 1973 M45 Team WÜKN 0:49:09

79. 781 Niehoff, Hubert 1959 M55 Lauftreff Lüdinghausen 0:49:22

80. 784 Feldmann, Reinhold 1967 M50 0:49:48

81. 743 Tyrrell, Derek 1968 M50 0:50:05

82. 851 Rosenbaum, Matthias 1967 M50 SW Beerlage 0:50:23

83. 827 Boch, Andre 1970 M45 LFS Münster 0:50:33

84. 790 Reiche, Jörg 1962 M55 0:50:40

85. 873 Eversmann, Kevin 1982 M35 Speedy 0:50:47

86. 771 Naber, Ewald 1956 M60 LG Coesfeld 0:50:48

87. 875 Streitenberger, Christian 1981 M35 0:51:12

88. 714 Kastrup, Thorsten 1963 M55 Lauftreff lüdinghausen 0:51:15

89. 707 Determann, Christian 1971 M45 WÜKN 0:51:32

90. 704 Boländer, Bernhard 1965 M50 FC.Nordkirchen 0:51:40

91. 866 Reese, Dennis 1989 Männer TEAM d.velop 0:51:44

92. 722 Löchte, Hermann 1955 M60 LSF Münster 0:51:48

93. 708 Engel, Hans-Jürgen 1960 M55 LSF Münster 0:51:57

94. 830 Lembeck, Stephan 1972 M45 Westfalia Osterwick 0:52:02

95. 706 Stanke, Claus 1967 M50 Pflegebüro Bahrenberg Münster 0:52:04

96. 840 Stromberg, Mathias 1976 M40 0:52:52

97. 864 Schneider, Henrik 1967 M50 0:52:58

98. 867 Schwietering, Thomas 1970 M45 VfL Ahaus 0:53:13

99. 730 Nordmann, Heiner 1968 M50 LSF Münster 0:53:17

100. 744 Verlage, Thomas 1965 M50 LSF Münster 0:53:29

101. 852 Weiper, Charly 1954 M60 run for their lives 0:53:41

102. 809 König, Mario 1985 M30 SV Bösensell 0:54:09

103. 876 Falke, Bernhard 1962 M55 Laufsport Senden 0:54:10

104. 844 Mertens, Josef 1966 M50 0:54:43

105. 834 Kerkhoff, Frank 1974 M40 Westfalia Osterwick 0:54:54
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106. 845 Voll, Chris 1944 M70 Lauftreff Hohenholte 0:55:03

107. 812 Gottschling, Gernot 1964 M50 Haus der Klaviere 0:55:12

108. 765 Köcher, Sascha 1972 M45 Lauftreff lüdinghausen 0:55:16

109. 732 Post, Christian 1972 M45 Team WÜKN 0:55:49

110. 814 Terjung, Claas 1962 M55 TSG Dülmen 0:56:17

111. 733 Reitsam, Wolfgang 1961 M55 Lauftreff Guido Alt-Marl 0:56:33

112. 719 König, Anton 2003 MJ U16 0:56:37

113. 777 Zdrojewski, Horst 1945 M70 TUS Hiltrup 0:57:03

114. 728 Muckelmann, Peter 1952 M65 0:57:05

115. 868 Vetter, Jörg 1971 M45 0:57:27

116. 756 Knuth, Uwe 1964 M50 0:58:09

117. 793 Welter, Bernd 1977 M40 B+Y 0:59:29

118. 798 Wolters, Christoph 1962 M55 1:00:09

119. 761 Canal Rodera, Andres 1949 M65 ASV Senden 1:00:51

120. 872 Tenbrink, Markus 1976 M40 Road Runner Estern 1:01:32

121. 805 Görtz, Berthold 1965 M50 SV Bösensell 1:04:46

Anzahl: 167
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